


Uvodni slovo $éfredaktorky

Zdravim vsechny ¢tenare a ¢tenarky 73. Zobaku dokoran!

0d posledniho ¢isla se toho hodné udalo, zménilo a zazilo.
Tak jdeme na to!

Sojka byla na cestach! Nasi reportéri se podivali do
vzdalenych kraju. Tadeas byl u stfechy svéta, ochutnal mistni
kuchyni a poznal budhistické tradice. Filip se naopak stal
pastyrem ovci u polarniho kruhu.

Toto Cislo se soustredi na prirodu a na zatéz, ktera vznika
zivotnimi zvyky moderniho svéta. Zamysleli jsme se, jak
zpomalit negativni dopady na prostredi kolem nas.
Nejde o zadné revolucni nebo drastické zmény, jde o
drobnosti, které zaberou malo ¢asu, maji ale velky Gcinek.

Na ¢lenském shromazdéni byla zvolena nova rada, dozorci
rada a prisedici. Predstaveni vSech najdete hned jak otocite
stranku :-).

Tak to uz je ode mé vsechno, uvarte si velky hrnek caje
a preji Vam prijemnou cetbu

Verca
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2 Medailonky ;

Ke konci minulého roku se ndm konalo élenské shromazdéni,
kde byla nasimi éleny zvolena nova rada, nova dozorci rada
a novi prisedici. A abyste se o nich néco dozvédéli, poprosili
jsme nové zvolené, aby se nam predstavili a podélili se s nami
o své ambice a prani, kterych by chtéli v novém roce dosahnout.

— —
Nick
radni, predseda

Jmenuju se Nick, je mi 22 let
a studuju na Masarykové univerzité
& v Brné. Jsem na dvou fakultach
. najednou - na ekonomce (obor

Ekonomie) a na fildé (obor Némecky

= :N, ’j\
: i ' "~ jazyk a literatura). 0 moji praci vdm
: ~_ - sem psat nebudu, ale kdyztak se mé
N,, //* na ni mlzete zeptat osobné! Kromé
e S toho mé bavi Sojka, to je prosté
srdcovka! Letos mam v planu dokondit bakalare, tak uvidime,
jak to klapne. A hlavné chci stihnout co nejvic sojcich akci
a potkat co nejvic super lidi!



Tadeds
radni, vykonny mistopredseda

Zdarec, je mi 22 a studuji étvrtym
rokem na vejsce v Brné. Ve volném
case rad chodim po horach, a kdyz
zrovna nejsem neékde na kopci nebo
na skale, tak ocenim skoro jakoukoliv
sportovni aktivitu jako je treba béh
nebo jizda na kole. Mij Zivot je plny | &
spontannich rozhodnuti, takZze moc [J
plénd do daldiho roku nemam. Rad Ifl :
bych se ale podival na dva tydny do Kyrgyzstanu a hlavné
planuji navstivit budovu Ceské pojistovny v Praze, protoze tam
v kasné bydli Ghor Pepa a toho tento rok potrebuji nutné vidét.

— —
Filip
radni, mistopredseda

Zdar, jmenuju se Filip, je mi 23 let a studuju
business psychologii v Némecku. Aktualné
" mam volny semestr a cestuju po Evropé se
svym kamosem Paulim. Mozna jste uz o tom
slyseli - a pokud ne, v tomhle cisle najdete
pokracovani mého dobrodruzstvi, tak na to
kouknéte!




Pri Skole momentalné pracuju remote v jedné IT firmé na
datovou analyzu. Nejsem sice ajtak, ale byt v IT se fakt vyplati
- takze studujte. Jinak mé bavi priroda, prochazky, lyZzovani,
skejtovani a letos mé ceka nova vyzva - surfovani. Jestli mam
néjaky cil, tak je to byt vic fit. Jako side quest roku 2025 bych
se rad naucil backflip, ale hlavni mise je naudit se surfovat. Tak
mi drzte palce!

— —
Vojta
radni, pokladnik

Ahoj, je mi 22 let, studuji paty semestr
Finanéni a pojistné matematiky na
Masarykové univerzite. Jelikoz je
momentalné zkouskové, tak mezi mé
konicky patfi spanek, prokrastinace
a bohuzel i trochu toho uceni. V roce
2025 bych rad dopsal bakalarskou praci,
udélal statnice a dostal se na navazujici |
magisterské studium.




Adam
radni

Ahoj, je mi 22 let a studuji prava v Brné.
Ve svém volném case se vénuji béhani,
thajskému boxu ¢i vareni. V novém roce
bych se chtél vice zamérit na cteni
knizek, zvlast téch, které nesouvisi
s mym studiem. Kromé toho bych se rad
v lété podival do Maroka a udélal
kapitdnské zkousky. Dale bych si
potfeboval domu pofidit aspon néjakou
kvétinu, protoZe fauna doma je dulezita
pro spravnou cirkulaci vzduchu.

— =
Berca
radni

Cauky, jmenuji se Berca, je mi 19 let a chodim na prachatické
gymna2|um Letos budu maturovat a hlasit se na vysokou

1 F Skolu. A tak k mym letosnim cilum patri
se z toho vieho uéeni hlavné nezblaznit
a dostat se na skolu, ktera mé bude bavit.
A kdyz zrovna neresim véci do Skoly, tak
se veénuji sportu - cyklistika, lyzovani,
volejbal anebo treba béh, prosté cokoliv,
u ceho si odpocinu.




— e
i Krystof f
radni

Cau, jmenuju se Krystof, jsem z Liberce a chodim na tamni
stredni zdravotnickou Skolu, konkrétné obor prakticka sestra.

Mym nejoblibenéjsSim konickem je
gym. Také rad chodim béhat a hraju
hry a samozrejme pofel
s kamarady.

Predsevzeti si ja osobné nedavam,
radéji délam véci spontanné. Nicméné
bych se rad zacal vic ucit, protoze
studium je dulezZité. A taky bych rad
nabral aspon na 85 Kkilo.
A to je ke mné asi vSechno.

’—a H
Verca
radni

Caute! Jmenuji se Verca, je mi 19 let a studuji
na prirodovédné univerzité ve Vidni. Kdyz mam
chvili volno, rada ¢tu dobrodruzné knihy nebo
hraji deskové hry. Uz dlouho se vénuji moderni
gymnastice, i kdyz na ni mam ¢im dal méné
casu @. Tento rok bych se rada opét zucastnila
vice soutézi, a treba se dostala i na bednu.




i Lukas f
radni

Ahojte, ja jsem Lukas a studuji rakouské
gymnazium v Praze, konkrétné
v Modranech. Moje koni¢ky jsou bojové
sporty a chozeni do fitka. Predsevzeti
nemam Uplné jasna, ale urcité bych se L
rad zlepsil vtom, co déldm, a také se || |
mozna naucil néco Gplné nového. Také |

a abychom byli viichni zdravi. Zérovei =
bych rad zabral ve Skole a udrZel si dobré zndmky, protozZe ty
jsou pro mé ted dulezité. To bude ode mé vse :)

’—a E
i Tynka f
predsedkyné dozorci rady

V dobé, kdy to pisu, je mi jesté 27 let,
il a takhle bych to uz nechala :D Uni jsem
pred néjakou dobou Uspésné ukondila
a momentalné pracuji v Bonnu.
S vékem prichazeji trochu jiné konicky,
nez jaké jsem méla driv :D Momentalné
mé hodné bavi fancy vareni, jak
v MasterChefovi, starani se o muj gang
kyticek, nakupovani v DMku a Lidlu se
slevovymi kupdny, ozdravné prochazky s néjakou odménou na
konci v podobé zmrzlinky nebo navstévy pekarny a objevovani
novych mist (koho nebavi cestovani, vid). Chtéla bych navstivit
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mista, na kterych jsem jesté nebyla, koupit si novou mycku na
nadobi a naucit se plést, abych si mohla udélat cepku, ponozky,
svetr a tak. Taky jsem se zacala ucit Spanélsky, némdcinu
s anglictinou uz docela zvladam, tak jsem si rikala, ze pridam
jeste jeden jazyk :D

’—a %

Pati
clen dozoréi rady

Jmenu;ji se Patrik, je mi 30 let a pracuji v Praze ve strojirenstuvi.
Moje prace mé hodné bavi a diky moznosti ¢astych sluzebnich
cest mohu poznavat svét i v ramci prace. Kdyz zrovna necestu;ji
pracovné, vydavam se kamkoliv ve svém volném case. Mezi mé
hlavni konic¢ky patri tedy cestovani, béh, cteni a také opravy
vieho druhu (pratelé to dobre vi a kdyz jim
doma néco prestane fungovat, ndhodou mé
pozvou tfeba na pivko). V roce 2025 mam
nékolik cili. Napriklad navstivit nékolik
novych mist na svété, zjistit, pro¢ je
abeceda v poradi, v jakém je, a zasadit
angrest. Ostatni plany si zatim necham pro
sebe, ale urcité se s nimi rad pochlubim, az
se stanou skutecnosti.

10
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i Tas f
¢len dozord¢i rady

Je mi uz 30 let. Ufff. Pracuju jako inzenyr
v chemickém prumyslu.

Moc rad sportuju, furt béham, hraju
hokej a posledni dobou jsem se zblaznil
do crossfitu. Snazim se taky hodné
cestovat. Sem tam si prectu nejakou
knizku.

Asi bych hlavné rad pochopil, co presné mam délat ve svoji
nové praci. Ukolem ¢&islo jedna je ovSem rekonstrukce
koupelny, zachodu, a kdyZ pujde véechno jako po dratkach,
jesté bych se rad vrhnul na kuchyni.

Héda
prisedici

Ahoj véem! Jsem Héda, let je mi tak akorat a momentalné jak
studuju, tak pracuju. Nicméné musim Fict, Ze obole je zabava.
V roce 2025 bych rada dokoncila
Skolu. Tak uvidime, jestli to klapne,
a vy mé tak budete moct oslovovat
pani magistro (hahaha). Kromé toho
bych letos rada zase zacala vic Cist.
Zatim se mi to docela dari, ale
uvidime, co prinese zbylych 11 mésicu.
Kdybyste méli tip na dobrou knizku,
urcité mi dejte védét!

ll



— —
Karolina
; prisedici ;

Ahoj, je mi 24 let a studuji patym rokem
medicinu. Ve volném ¢ase si rada ¢tu, zpivam
ve fakultnim sboru a hraju v amatérském
divadelnim souboru. V roce 2025 bych si prala
jet v lété na prakticky Erasmus a nacvicit
s divadelnim souborem novou hru - napsal
ji nds spoluzak a nikdy ji jesté nikdo nehral,
takze vymyslet vsechny rekvizity atd. je vazné

vyzval
— —
i Naty f
prisedici

Cus, je mi 25 a zatim zdarné studuji
magistersky obor Mezindrodni vztahy se
zamérenim na bezpecnostni studia a k tomu
dalkové obor Lidska prava se zamérenim na
\% studium socialné-ekonomickych nerovnosti.
Hrozné rada cestuji, staram se o pokojové
rostliny a rada se potkdvam s prateli
u limonady. Na rok 2025 jsem si dala vyzvu -
naucit se tancovat latinu. Pristi mésic mé ceka
prvni lekce salsy - tak mi drzte palce!

12
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Marek
: prisedici ;

Ahoj! Je mi 24 let, studuji medicinu na 3.
lékarské fakulté UK v Praze. Ve volnych
chvilich hraji amatérské divadlo W
v divadelnim spolku na$i fakulty, provazim [
turisty po Praze nebo se po ni prochazim bez %
turistl. Taky rad provétram  kolo %"
a bézky. V roce 2025 bych se rad znovu =¥
podival na praxe do Némecka, jsem ¥ .
v jednani s nemocnici v Drazdanech, \
a udélal si snad némecky jazykovy certifikat.

— [
Maku
prisedici

Je mi 18 let a jsem ve 4. roéniku gymnazia
v Brné. Rada pecu a bavi mé joga. Rada
bych upekla néco nového podle mé
kucharky, kterou jsem dostala k Vanocim,
a také Uuspésné odmaturovala a dostala se
na moji vysnénou vysokou skolu.

)
AR
——

13
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Roman
prisedici

Je mi 16 a chodim do skoly HTL Hollabrunn, na
oddéleni Elektronika a technicka informatika.
Je to mésto v Dolnim Rakousku. Rad pisu,
kreslim a hraji na pocitaci, ale také chodim na
cundry, hraji Airsoft a D&D. V 2025 bych rad
koneéné napsal néjaky delsi pribéh a dokonéil
ho, pripadné dotahl do konce jakykoliv jiny

vétsi projekt.
— —
Eliska
; prisedici :

Ahoj! Je mi 17 let a studuji druhak na
gymnaziu v Praze. Rada cestuji, hraji
divadlo a fotim. Co si momentalné preji
Uplné nejvic je Uspésné odevzdani
rocnikové prace do Skoly, na které
pracuji.

14



Velké diky Cesko-némeckému
' fondu budoucnosti! '

Chtéli bychom moc podékovat Cesko-némeckému
fondu budoucnosti za jejich Gzasnou finanéni
podporu, diky které se nas velikonoéni tabor OLA
(prihlasky a informace jsou na nasem webu)
uskutecni. Bez jejich pomoci by pro nas byla
organizace obtiZna a jsme opravdu radi, Ze mizeme
nabidnout jedinecnou pFileZitost pro setkani a
poznavani mezi G¢astniky z Ceska i Némecka.

Tabor OLA je velice dulezity, a to nejen pro uéastniky,
ale i pro nas, organizatory. V radé Sojky tuhle akci
vsichni milujeme. Diky této podpore pripravujeme

skvélé zazitky, moznost seznamit se s novymi
kamarady a spoustu zabavy.

Na akci se tésime a jsme radi, ze pravé diky podpore
Cesko-némeckého fondu budoucnosti to véechno
muzeme uskutecnit. Diky, Ze jste na nds mysleli!

Tésime se na vSechny, kdo se k nam pripoji!

Cely tym Sojky - spolku mladych

Deutsch-Tschechischer
Zukunftsfonds

Cesko-némecky

fond budoucnosti
SQJKA

SPCLEK MLADYCH

15



Tadeas v Nepalu

Po letnim tabore, ktery byl mozna trochu
dobrodruznéjsi, nez bych ¢ekal, jsem naznal,
Zze trochu nerusené pohody neuskodi.
Rozhodl jsem se proto sam prejit Sumavu,
coz mi zabralo 3 dny a bylo to vazné skvéleé...
Clovék nemusi nic resit a jen si spokojené
vykracuje. Dokonce jsem v zari zjistil, Ze mi to
putovani vlastné docela chybi, a tak byl muj
myslenkovy pochod nasleduijici:

Mam hodné dovolené — v Nepalu pravé skoncily
monzuny — OK, to by slo!

A tak jsem se na zacatku semestru ocitl namisto skoly v letadle
miricim do Kathmandu. Prvnich par dni jsem stravil pravé
v hlavnim mésté. Mistni kultura je natolik odlisna, Zze na vas
doslova na kazdém kroku ceka vcelku bizarni a dobrodruzny
zazitek, ale kdyz clovék pomine chaos, hluk, $Spinu
a neuvéritelné mnozstvi lidi, tak si to neuvéritelné uziva.

Zivot Nepalcd je hodné ovlivnén hinduismem, ktery zmateného
Evropana vystavuje vskutku nevSednim situacim. V hinduismu
je totiz bézné prinaset bozstvu \\_‘_;\: #, \ (r

obéti, proto ma napriklad vétsina ’\ ‘
aut pro delsi Zivotnost pod
kapotou jablko, mandarinku
nebo kus cukrové trtiny. Bohuzel
se obéti tykaji i zvifat, a to
v nemalém mnozstvi, ale to uz by

16



bylo na poméry Zobaku asi az prilis drastické, takze tohle radéji
spolu s pribéhem o mistnim pohrbu ¢i o vybéru osob pro
prevtéleni boht vynecham.

i

Je na case trochu pozdvihnout
postupné upadajici atmosféru tohoto
clanku, protoze Nepalci jsou
neuvéritelné mili a pozitivni lidé.
Jednou mé mistni kluci prizvali
k velmi popularni hre kriket, o které
jsem samoziejmé nevédél vlbec nic.
To jim nastésti nevadilo, ale i tak se
po tomto rychlokurzu povazuji stale
spise za kriketistu zacatecnika.
Casto jsem také bloudil zapadlymi
ulickami a spokojené se oddaval gastro turistice, ktera
probihala pomoci znakové reci. Nastésti ale umim velmi dobre
ukazovat prstem na vse, co vypada lakavé, a zaroven ke
spokojenosti prodavajiciho beze slov vyjadrfit, kdyz mi néco
moc chutna, a to je v mistni kuchyni skoro jistota.




Do Nepalu jsem vyrazil predevsim
kvuli Himalajim, po kterych jsem si
spokojené vykracoval 14 dni. | kdyz je
tato oblast silné spojena s tradicemi,
tak se ji pokrok a moderni doba
nevyhnula, napfiklad helikoptér je tu
tolik, ze funguji v podstaté jako taxi.
Zaroven je ve velkych horach i velké
mnozstvi turistt a priblizné 80 %
z nich vyuziva mistni obyvatele jako nosice vlastnich véci, coz
mi prijde jako pomérné smutna skutecnost a velka nelcta
k horam. | z toho divodu jsem byl nejstastnéjsi vzdy, kdyz jsem
opustil hlavni cestu. Poté clovék nepotkal nikoho .

krom  zatoulanych jaki a  odlehlych <,
buddhistickych klastert (do jednoho jsem byl s
dokonce pozvan na prohlidku a tradiéni caj se

soli a maslem).

Mistni zasnézené vrcholky hor [
bych dokazal pozorovat do
nekoneéna (vychod slunce nad
Everestem ma vazné néco do
sebe), takze se do teéhle
fascinujici zemé planuji rozhodné
vratit. Clanek zakonéim malym
lingvistickym okénkem
nepalstiny. Slovo panda puvodné
pochazi pravé ztéto zemé
a v doslovném prekladu
znamena ,pojida¢ bambusu*.

Cus pic, Tade
18



Jak Filip prisel o domov
— Cast druha

Cus bus, zdravim z dalsiho dobrodruzstvi!

Tak se k vdm hlasim s pokracovanim mého ,bezd'ackého* tripu
po Evropé. Tentokrat jsme zamirili na sever - jaké to bylo na
Islandu? Zacatek naseho vyletu byl trochu chaos. Pristali jsme
uprostred noci na letisti asi 50 km od Reykjaviku, coz jsme
vubec necekali, protoZe jsme si mysleli, Ze letime pfimo tam.
Ale co uz, nasli jsme si bus a néjak to zvladli.

Hned druhy den jsme vyrazili na
severozapad Islandu na ov¢i farmu, kde
jsme méli mésic bydlet. Dostat se tam ale
nebylo vibec snadné - jezdi tam jen dvé
,dodavky* tydné (Fikat tomu busy je vazné
prehnaneé). A aby toho nebylo malo, nas
spoj ndm kvlli zpoZzdéni ujel. TakZe si
predstavte situaci: stojite uprostred
Islandu, autobus nikde, nejblizsi
hotel za 700 € (ano, ubytko tam neni
levné), a na Bolta nebo taxi muzete
rovnou zapomenout.

Zacali jsme stopovat, protoze jina

moznost nebyla. Po hodiné marného

mavani uz to vypadalo dost zoufale,

ale pak - zazrak! Zastavil nam mlady

kluk, ktery nas nejen hodil na farmu,

ale jesté si kvuli ndm udélal 200
19




kilometrovou zajizd'ku. Island je fakt kouzelny - malo lidi, ale o
to vic solidarity. VSichni se tam znaji, a tak si pomahaji. Je to
jedna velka komunita, néco jako Sojka a MOG, jen trochu vétsi.

Na farmé jsme zazili spoustu srandy. Nasim hlavnim Ukolem
bylo vyhnat ovce z hor zpatky na farmu. Na Islandu si ovce cely
rok béhaji volné, takze se promichaji. Po nékolika dnech honéni
po kopcich jsme dostali asi 1200 ovci z hor. >

Pak prislo tridéni - ovce maji na uchu znaéky '

a podle toho se musi rozdélit do spravnych

ohrad. Docela makacka, ale sranda.

Bylo fajn na chvili zazZit jiny zpUsob Zivota. Ne kazdy den se
¢lovék stane ovéim farmarem uprostred dechberouci islandské
krajiny. Kromé prace jsme si uzili i pfirodu - na kajaku jsme
vidéli tulené a pri vyletu lodi jsme potkali asi 60 velryb a nékolik
delfind. Island je prosté magické misto.




Z Islandu jsme pak letéli do
PariZze a odtud na jih Francie.
Prechod z poklidného Islandu
do rusné Parize byl docela
sok, ale brzy jsme se
presunuli na klidné misto,
kde jsme se zapojili do
dalsiho dobrovolnického
projektu. Délali jsme spoustu
ruénich praci - kopali
drenaze, stipali drevo, sazeli
stromky. Zase jsme bydleli s
rodinou, ktera méla dvé ovce
(ty uz jsme tentokrat nehnali,
ale vyrobili jsme jim drevéna
dvirka do ohrady).

21

Dobrovolni¢eni je skvély
zpusob, jak cestovat a poznat
jiny zpUsob Zivota. Za pomoc
na ruznych  projektech
muzete bydlet a jist zadarmo,
a jesté poznate spoustu fajn
lidi a naucite se nové véci.
Urcité doporucujul

Filip



oda

Rozmanita

Nevim jak vy, ale ja (a¢ jsem pylovy alergik) miluju rozkvetlé
louky. Uplné mé fascinuje ta rozmanitost. VSechny bzuéici
vcelky a ¢émelacci, motyli a ta vuné.

Chci s Vami sdilet par tipQ, jak se starat o prirodu kolem nas,
aby takovych luk jen pribyvalo.

Prvni znich je mozaikové seceni
travy - kdyz posecete naraz travu na
celé zahradé na kratko, nemaji se
hmyzacci kam presunout a stradaji. Pokud vsak nechate
kousky travy neposecené, mohou se zviratka nékam schovat,
existuje misto, kam mohou prijit motyli naklast sva vajicka
a tak dale. Vzdy je super néjaky maly kousi¢ek zahrady nechat
Uplné neposeceny. Na druhou stranu zbytek je sekat
potfeba, jinak vdm vznikne nejspis malodruhova louka,
kde se navic ¢asto dafi travinam, zpusobujicim alergie. \\(\/\j
Kdyz na internetu vyhledate ,mozaikova sec, i
najdete tam néjaké dalsi tipy, jak na to. Moji rodice
uz par let secou nasi zahradu timto zplusobem

a vazné je to znat!

Jednim z problému, které trapi ceskou prirodu, jsou invazni
druhy rostlin. Jsou to takové rostliny, které jsou v Ceské
(«T\JQ}' druhy. Patri mezi né napriklad pajasan zlaznaty, kridlatka
(\/gﬂi japonska, netykavka zlaznata a slunecnice topinambur.
\/\’I . Ajak pomoct prirodé? Kdyz zjistite, Ze je na vasi zahradé
L ¢ nebo ve vasem okoli néjakd invazivni rostlina,
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zkuste ji odstranit. Idealné ale ne jen tak naslepo,

abyste neopatrnou manipulaci naopak nepomohli

rostliné k rozmnozeni. Tyhle rostliny maji totiz
¢asto hluboké a pevné koreny, ze kterych rostlina vyroste
znovu a ani si nevsimne, Ze jste ji utrhli. Doporucuji si precist
o likvidaci konkrétniho invazniho druhu na E
strankach AOPK. (Agentura ochrany
prirody a krajiny):

e

TN

-

)

), @
o

N

A

p

https://invaznidruhy.aopk.gov.cz/invazni-
rostliny

A kdyZ nemate zahradku nebo cas, tak kdyz treba jdete po ulici
a bezmyslenkovité trhate takova ta rizna chmyricka a seminka
rostlin, zkuste si nejdriv vyhledat, co to je za rostlinu, abyste
timto zpusobem tfeba nepomahali roznaset seminka invaznich
druht rostlin po vasem okolli.

Kdyby vas priroda a jeji ochrana zajimala, doporucuji vam se
zapojit do tymové soutéze Zlaty list (pro mladsi), nebo
Ekologickd olympidda (pro starsi). Kromé toho, Ze si
zasoutézite, tak se hlavné setkate se spoustou zajimavych lidi,
dozvite se, co vdechno nasi pFirodu trapi a co pro to muzeme
udélat, a vramci praktické dlohy si nékteré ztéch véci
vyzkousite i prakticky.

Olympiada

Prirode zdar!

Karolina

w
[HR
N
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Funfacty o recyklaci

Vedéli jste, ze...

.‘ | ..sklenéné lahve a nidoby mohou ;
‘ : byt recyklovany a opét na regalu I

I

I I

‘ ’ obchodu za méné nez mésic?

..zbytky jidla a bioodpady lze
kompostovat, ¢imz vznikne
kvalitni prirodni hnojivo, které
pomaha zlepsit kvalitu pudy?

= _.baterie obsahuji
| téZké kovy, které
* mohou kontaminovat
| pidu a vodu?
* Recyklaci jediné
| baterie zabranite
= znecisténi az 160 000
I titrG vody.

stale se vyuziva?

|
|
byl kdy vyroben, je v cirkuaci a l
|
|
|

..plastové  lahve, které nejsou
recyklovany, mohou na skladce
prezivat az 450 let, nez se rozlozi?
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i ..kazda

........................... q

tuna recyklovaného |

ipaplru zachrani priblizné 17 |

! stromu,

26 000 litrd vody a !

|
| ’ v ’v 0 v .

. vyrazne snizi spotrebu energie? !
L 1

..kdyz vypnete svétla nebo
odpojite nepouzivané
spotrebice, snhizujete
nejen uhlikovou stopu, ale
také Setrite penize?

svetée recykluje jednu
plastovou lahev dennég,
| zabranime roéné
| miliardém tun plastového
| odpadu, ktery by jinak
i skonéil v prirodé?

.hlinikové  plechovky lze |
recyklovat donekonecna, anii:
by ztratily svou kvalitu? Navic |
jejich recyklace Setfi 95 % :
energie oproti vyrobé novych. |

I

Recyklace
plastu
v zemich EU
kg/obcan o

j—— ) R
€ 9 13 17 2 o= b
i3

o

.. 17 tun zlaté rudy obsahuje
stejné mnozstvi zlata jako 1
tuna elektronického odpadu?
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Jazykové okénko
Mily ctenari,
vitdm té u dnesniho jazykového okénka, coz je takovy mini
slovnicek, ve kterém ti predstavim par slovic¢ek souvisejicich
s tématem tohoto vydani Zobaku. Dneska se budeme vénovat

tématu "Jak muzeme pomoci prirodé", takze to vezmu volnéji
a predstavim ti slovicka z oblasti ,eco-friendly*.

6\

ekologie - die Okologie
udrzitelnost - die Nachhaltigkeit
obnovitelny zdroj - die erneuerbare Energie

die Wiederverwertung
recyklace - anebo také jednoduse z
anglictiny das Recycling

znecisténi - die Verschmutzung

. die Energie
energie -

jednoduchy, co? @
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emise - die Emissionen

prirodni prostredi

die naturliche Umgebung

biodegradabilni*

biologisch abbaubar

snizovani odpadu die Abfallreduzierung

J

*biodegradabilni - vibec jsem netusil, co to sloviéko znamena
cesky. Takze abys to védél*a i ty, i kdyz je dost mozné, Ze jen
ja ho slysim poprvé:

- biodegradabilni znamena, Ze material se prirozené rozlozi
v prirodé plsobenim mikroorganismu, aniz by zanechal
skodlivé zbytky.

A to je pro dnesek vse z jazykového okénka. Doufam, Ze ses
néco nového naucil*a nejen v némcing, ale tentokrat mozna
i v ¢estiné. A slovicko ,biodegradabilni“ se pro mé stalo
vitézem mezi oblibenymi vyrazy!

Méj se fajn!

Nick
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Clenské shromazdeéni

16. listopadu 2024 se uskutecnilo jiz _

19. &lenské shromazdéni Sojky a to

v Praze ve Skautském institutu na

Staroméstském namésti. Vétsina z vas /

urcité vi, co to clenské shromazdéni je. SQJKA
’, L 4 v v o - ED:)_EKMML‘

Jedna se o zasedani vsech clenu Sojky.

Na programu clenského shromazdéni byva rekapitulace roku
a uskute¢nénych taboru. 0d élent dostdvame zpétnou vazbu,
abychom védéli, co do pristé zlepsit. Dale jsou prezentovany
novinky ve spolku a dalsi zajimava a pro nas dulezita témata.
Jednim z poslednich bodl programu byva schvalovani zmén ve
stanovach spolku. A aby to byla vétsi zabava, zarazujeme ruzné
stmelovaci hry. Na konci zasedani je vzdy volena nova rada.
Do rady muze kazdy ¢len Sojky, ktery dosahl 15 let. A volit muze
kazdy clen od 13 let. Volby probihaji Cisté demokratickou
formou.




Tento rok jsme odhlasovali par zmén stanov. Rada se volila do
roku 2024 na jeden rok, ale nova rada, ktera byla zvolena 16. 11.
2024, ma mandat na tFi roky. Cleny volenych organd je mozné
odvolat i pred skonéenim jejich funkéniho obdobi. Tato zména
se uskuteénila z duvodu lehéi a prehlednéjsi administrativy.
Pokud si budete chtit stanovy precist, jsou na nasich strankach.
A nové zvoleni radni, élenové Dory a prisedici se predstavili na
zacatku tohoto cisla :-)

Po ukonéeni formalni ¢éasti jsme si prosli predvanocni Prahu
a konecné se setkali s cleny nasi némecké partnerské
organizace MOG. Spolec¢né jsme povecereli a stravili fajn cas
s kamarady. Moc jsme si vsichni vikend uzili a doufame, ze se
na pristim ¢lenském uvidime.

- Krystof




Maddni policie

JelikoZ ted’ momentalné nemuzeme byt vsichni spolu a tésime
se na dalsi tabory, na kterych vzdy hrajeme hry, kde
poukazujeme, jak moc se vyzname v modé, tak bychom si mohli
shrnout néjaka modni veledila a tim si zkratit cas na dalsi
Uzasny tabor.

Letos si s outfitem Vojta i Tadeas dali velkou praci a muzZeme si
vsimnout, jak krasné kluci vyuzili véci jako zizaly do vody, nebo
treba plasténku ke vzniku UZasného, skuteéné vypadajiciho
mimozemstana. Kostym hodnotim vysoce, jelikoz kluci pouzili
své hlavy a vytvorili néco famdzniho a jesté to klukim dokonce
moc sluselo.




Letos se toho také nebal Ucastnik tabora
Gaisthal Junior 2024 Paul. Diky jeho tymu
a zaroven jeho fantazii vytvoril kostym/outfit, |
diky kterému se mu bude lépe chranit pfirodu
pred zlem, které nam tehdy hrozilo. Paulovi se
to povedlo rozhodné I|épe nez Vojtovi
a Tadedsovi a dokazal jeho prehled, ktery o
modé ma.

Mysleli jste si, ze to bylo vse? Tak to jste si mysleli Spatné,
protoZe tu mam pro vas jesté jednu perlu. A to naseho Krystofa
prevleceného jako jedovatého hada z temné dzungle. | pres to,
Ze je jedovaty, tak vlastné neni vubec nebezpeény. Jediny co
cely den déla je, Ze spi a to dost tvrdé. Staéi mu, jak muzeme
vidét na obrazku, pouhy klacek a uz ho neprobudime. Krystofovi
se jeho outfit hada moc povedl a az na jeho hodinovy
dennodenni  spanek hodnotim hada chvalitebné
a originalné.

-Lukas




Seahenge

Slyseli jste nékdy o Seahenge? Pravdepodobné ne. Byl to
archeologicky nalez v Anglii, konkrétné ve vesnici jménem
Holme-next-the-Sea. (Divné jméno, ja vim.) Zacalo to jako
mistni legenda, nikdo nevédél, jestli skuteéné existuje, ale
nékteri tvrdili, Ze na plazi vidéli zvlastni konstrukci ze dreva.

Ale jedné osudové noci v lété roku 1998 silna boure odkryla
tento nalez jednou provzdy. A byl to opravdu zvlastni a tajemny
nalez. Struktura sestavala z 55 dubovych trdmu usporadanych
do kruhu, uprostred kterého byl jeden velky strom, jehoz
koreny byly obraceny vzhiru k nebi.

Tim byla mistni legenda
potvrzena a do malé vesnice
prilakala nové turisty. Mezi
témito  ,turisty byla i -
skupina zvana ,Norfolk
Archeological Unit* nebo |
NAU. Pouzili sporné metody, g8~ =
vcetné motorové pily, aby ziskali vzorek jadra hlavniho kmene
a nékolika vedlejSich kmenu pro datovani. Metoda, kterou
pouzili, se nazyva dendroekologie.

Vysledky datovani ukazaly, Ze misto bylo staré pres 4000 let,
protoze bylo datovano do jara roku 2049 pr. n. L. Také se
ukazalo, zZe celd struktura byla sloZzena z 15-20 ruznych dubu.
S objevem tohoto pradavného stari se dosud neznamé
a neobvyklé ,henge*, které technicky vzato ani nebylo henge,
stalo popularni pamatkou.
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Ne vsichni ale z této pozornosti méli radost, hlavné skupina
mistnich pozorovatelu ptaku, kteri méli ve vesnici dvé
rezervace pro morské migrujici ptaky, kterych bylo v této
oblasti mnoho. Tato skupina oslovila organizaci ,English
Heritage* (EH). Tato organizace je zodpovédna za jina ,henge*
ve Velké Britanii, nejzndméjsi je i
Stonehenge. e
Poté, co si najali archeology, zacali v EH planovat kompletni
odstranéni lokality za ucelem jejiho zachovani. To se vsak
mistnim vubec nelibilo, protoZe nalez prinesl vesnici nejen
turismus, ale i s nim spojené ekonomické prinosy, a lidé si ho
oblibili. S lstivym planem EH svolala schuzi, kde mistni doufali,
Ze najdou spolecnou rec. EH jen sedéla a poslouchala, zatimco
vykopavky mohly nerusené pokracovat.

Navzdory mnoha protestim a snaham mistnich i aktivistd
pokracovaly vykopavky dal. S dalsi snahou se mistni a aktivisté
sesli znovu na jednani, ale EH znovu neprisla k zadnému
kompromisu. Misto toho oznamila, Ze pokud budou dal delat
problémy, velkd organizace je T
zazaluje o ndhradu Skody. Veskeré
snahy tak byly marné a seahenge
bylo v roce 1999 kompletné g
odstranéno.

Nyni je Seahenge v muzeu daleko
odsud a jedinou pripominkou
v obci je mald replika vedle
restaurace s “Fish and Chips*

—Roman
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Kam s ¢im?

KdyZ jsem se po Vanocich probiral hromadou obalu od darku,
fikal jsem si, jak asi tohle vSechno vytridit? A tak jsem se do
toho tématu ponoril a zjistil jsem, Ze to vubec neni tak
jednoduché, jak se na prvni pohled zda. Pfinasim Vam tu tedy
takovy navod, kam s mnoha zaludnymi vécmi, které nam u
tridéni nékdy potrapi hlavu. '

Papir
Do modrého kontejneru s napisem papir

patri, prekvapivé, papir. Ale ne vsechen!
Klasicky papir do tiskarny, noviny, casopisy,
sesity, stary kalendar, krabice z kartonu, to
vée sem muzete s klidem hodit. Dokonce i
obalky s pruhlednym okénkem jsou urcené Kk recyklaci
v modrém kontejneru. Jen davejte pozor, aby nic z toho nebylo
umasténé nebo zaspinéné, treba krabici od pizzy hod'te tedy do
smési. Do smésného odpadu také patfi rizné upravené druhy
papiru, tedy pecici papir, fotopapir, pauzovaci papir, Gctenky,
jelikoz jsou tisténé na termopapir, nebo pokoveny papir, ve
kterém byva zabaleny treba hermelin.

Plasty
Plastovy odpad se tridi do zlutého

kontejneru. Patri do néj lahve od piti, igelitové
sacky, ruzné plastové obaly, bublinkové fdlie,
polystyren nebo treba kelimky od jogurtu.
Neni je potreba vyplachovat, jen je zbavte
nejhorsich zbytkd jidla. Ja jsem byl prekvapeny, ze celofan, ve
kterém byvaji zabalené na priklad darkové kose, se vubec neda
recyklovat a je tak nutné ho dat do smési, stejné jako
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nafukovaci balonky a jiné gumové vyrobky, houbi¢ky na nadobi
nebo lepici pasky. A pozor, do plastu nepatfi ani vyrobky z PVC
jako napriklad lino. Pfi jejich recyklaci by se totiz uvolfnoval
$kodlivy chlor.

Napojové kartony
Napojové kartony neboli tetrapaky nas

@ mohou obéas trochu potrapit. V nékterych

méstech maji totiz svou specialni nadobu

s oranzovym vikem a jinde, napr. v Praze, je
NAPOJOVE tridime do popelnic na plast. Kazdopadné
KARTONY

vzdy nam poradi cedulky na kontejneru.

Kovy
Kovy mivaly svuj vlastni Sedivy kontejner, ale

nékde uz jsou shirané spolu s plasty a

tetrapaky do jedné nadoby. Patfi do ni 55539_%?5?53%
plechovky, kovové tuby, hacky z vanoéniho 3| " g
stromecku, alobal, kovova vicka od lahvi a
podobné. Plechovky od spreju, napr.
deodorantd, mohou byt do kovu vytfizeny az
kdyz jsou zcela prazdné. Je proto nutné nejprve vypustit zcela
zbytky plynu, nejlépe nékde venku, a pak je vhodit do nadoby na
kov. Do nadoby na kovy nepatfi kombinované materialy, jako
platicka na léky, dale pak obaly od barev, laki nebo chemikalii,
elektroodpad a baterie.

Uff, to bylo nakonec delsi, nez jsem si myslel. Kdo si to ma
véechno pamatovat? Jestéze kdyz tapu, mizu se podivat treba
na stranky www.jaktridit.cz na jejich Radce Kam vyhodit.

Marek
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Kviz

Vitejte u skvélého a ponékud prapodivného sojka kvizu, ktery
zahrnuje minuly rok i aktualni déni. Predem upozornuji na to,
ze pro nékteré odpovédi budete mozna muset otevrit minulé
¢islo Zobaku, pripadné vyuzit napovédu od vaseho sojka pritele
na telefonu.

Vase  odpovédi  zasilejte na  instagramovy  Ucet
,Sojkaspolekmladych’, ze spravnych odpovédi vybereme
2 vyherce, ktefi dostanou vécné ceny (a to se vyplati, Horste).
Uz nebudu zdrzovat a preji mnoho stésti pri vyplhovani.

1: Jakym fantasy svétem byl
inspirovan déj OLA 20247

a. OLA nemélo déj :(

b. Harry Potter

c. Pan prstent 5 _ .
2: Kostym jakého zvifete 3: Jak se jmenovala zéponé postava
si pfipravila radni Ber¢a v pribéhu tabora Gaisthal Junior
na tabor Gaisthal Junior 2024, ktera chtéla vykacet dzungli?

’ v 7 ,
2024 s tematem dzungle? S P sk

a) Tuénak
b) Lev
c) Had

b) Bohumil Klestil

c) Vitézslav Drevostip

4: Piibéh tabora Gaisthal Klasik 5: Kdo se letos poprvé stal

2024 nés véechny zaved! do? radnim spolku?
a) Spanélské vesnice a) Lukas
b) Vedlejsi vesnice b) Marek
c) Budoucnosti c) Héda
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6: Ktera pisen od hudebni skupiny
Kruh 19 se tésila nebyvalé popularité
na tabore Gaisthal Klasik 2024?

a) Binturong
b) Dinosaur
c) Jiny saur

7: Ktery sport letos hodla
vyzkouset radni Filip?

a) Surfovani
b) Extreme ironing
c) Kriket

8: Jak se jmenuje Uhor, kterého se
rada spolku snazila neuspésné
navstivit a zije vbudové Ceské "<
pojistovny v Praze? '

a) Pepa 2, E2 |
b) Julian s e ML T R
c) Bofrislav - For -~

9: O recept na jakou dobrotu

se s nami v minulém Cdcisle
podélila Markeét?

Tésime

a. Kaiserschmarrn se na Vase
Ve , 8 .I

b. Skoricove rolky odpovedi!
C. Brownies -Tade
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Recyklacni recepty

Védaéli jste, ze v CR se rocné vyhodi 605 tisic tun jidla? Znate to,
k obédu nebo k vecefri si date néjaké vyborné jidlo, ale nesnédlo
se uplné vsechno. Davat si porad to samé neni ono, ale
abychom nepatrili k lidem, ktefi zbyteéné vyhodi pouzitelné
jidlo, mam tu pro vas dva ,recyklacni“ recepty, které mam rad.

Sloni zradlo
Zbylo vam pecené maso od vcera? Udélejte si s pomoci mlynku

na maso jednoduchou pomazanku.
Potrebujete:

kolik zbylo  Zbylé pecené
nebo jinak tepelné upravené
maso

cca200g Majonéza nebo
néjaky ekvivalent

1sklenice  Nakladana zelenina

podle chuti Kyselé okurky, cibule, horcice, vajicka na tvrdo,
sul

Vsechny ingredience s vyjimkou majonézy spolecné umeleme.
Nakonec priddme majonézu a je to hotovo!
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Bramborové placky
Zbyly vam varené brambory? Neni nic snazsiho, nez si z nich

druhy den vyrobit bramborové placky.

Potrebujete:

brambory kolik zbylo
mouku na obaleni
sul a koreni podle chuti

Zbylé varené brambory roznahname (strasné slovo, pozn. red.,)
rukama s jakoukoli moukou, dokud nevznikne co nejtvarnéjsi
tésto. Z néj tvarujeme placky na pomouéeném valu a smazime
na panvi bez oleje, dokud se na nich nezacnou tvorit hnéda oka.
Daji se jist se spoustou véci na slano i na sladko, ale ja je stejné
mam nejradsi samotné. :)

Doufam, Ze néjaky z téchto receptl vyzkousite pFisté, kdyz vam
zbyde néco od obéda.

Marek

4 )

Ten bramb

orak je moc
bramborovej!
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